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Suivez la D622 vers Auterive. Prenez la deuxième à droite après le pont et avant le rond point. 
Continuez tout droit sur 6km

Au stop, prenez à droite en direction de Lézat. Passez le pont, puis prenez la première à gauche après le champ. 
Au bout à côté du platane, prenez à gauche. Après le premier pont, prenez à gauche. Au deuxième pont, 
prenez à droite sur la route goudronnée. Continuez tout droit sur 6km et passez à côté du lac.

Continuez tout droit jusqu'à un cédez le passage et prenez à droite vers le Fossat. Au rond-point, 
continuez tout droit vers Castagnac. Juste après le rond-point prenez la première à gauche vers Massabrac. 
Puis tout droit vers Canens. Prenez à gauche vers la route limitée au 3.5T.

Au croisement prenez à droite. Au cédez le passage, prenez à gauche et continuez jusqu'au village de Latrape. 
Puis prenez la direction de Rieux, puis de Lacaugne.

Au rond-point de Lacaugne prenez à droite vers Montgazin. 
Avant Montgazin, prenez à gauche vers St Sulpice sur Lèze. Continuez tout droit et retournez au parking.

ITINERANCE EN VOLVESTRE

saint-sulpice-sur-lèze
Vallée et coteaux de la Lèze

MAIRIE
DÉPART

4h00

NIVEAU MOYEN

38 KM

D+ : 400 M

Cette boucle familiale avec quelques collines vous ferra découvrir 
la vallée de la Lèze, avec une magnifique vue sur les Pyrénées 

durant la moitié de la balade. Vous visiterez également de nombreux 
village, des points d'eau ainsi que du patrimoine historique. En partant de St Suplice, faites une pause bien méritée 

à côté de l'église de Latrape.
Les petits conseils de l'equipe 
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